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Администрация Нефтеюганского района
Муниципальная комиссия
по делам несовершеннолетних и защите их прав

ПОСТАНОВЛЕНИЕ № 9

18 февраля 2021 года, 10 – 00 ч.
сельское поселение Салым, ул. Дорожников, 1
зал совещаний администрации сельского поселения Салым,
(сведения об участниках заседания указаны в протоколе № 8
заседания муниципальной комиссии)

О работе по формированию здорового образа жизни
среди несовершеннолетних, противодействию распространения
 алкоголизма, наркомании, токсикомании и табакокурения путем
 вовлечения несовершеннолетних в спортивные кружки и секции

Заслушав и обсудив информацию по вопросу, предусмотренному планом работы муниципальной комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав Нефтеюганского района на 2021 год, муниципальная комиссия отмечает:

Базовым звеном в осуществлении профилактической работы по формированию здорового образа жизни, противодействию распространения алкоголизма, наркомании, токсикомании и табакокурения являются образовательные организации, процесс воспитания в которых основывается на взаимодействии педагогов и школьников. 
Развитие физической культуры в школах является одним из приоритетных направлений в воспитательной работе.
Так, в Салымской средней общеобразовательной школе №1 (далее – ССОШ №1) ежегодно расширяется перечень спортивных секций и кружков. В 2020-2021 учебном году организована работа 7 секций и кружков внеурочной деятельности спортивно-оздоровительной направленности (в 2019-2020 учебном году – 5 секций и кружков): «Здорово быть здоровым!», «Баскетбол», «Лыжные гонки», «Вольная борьба», «Юниор», «Мини-футбол», «Ритмика. Студия танца». Охвачено данным видом деятельности в текущем учебном году 44, 4 % от общего количества обучающихся (2019-2020 учебный год – 40 %), в том числе 6 несовершеннолетних, находящихся в социально опасном положении. Наибольшее количество учащихся выбрали  такие спортивные секции как «Лыжные гонки» (13,4%) и «Мини-футбол» (11,7 %).
Кроме этого,  в ССОШ №1 в течение учебного года проводится комплекс мероприятий, направленный на сохранение и укрепление здоровья, повышение оздоровительно-гигиенической грамотности обучающихся, формирование безопасного и законопослушного поведения и повышению интереса к физической культуре и спорту:
- классные часы, направленные на профилактику алкогольной продукции («Скажем нет вредным привычкам», «Быть здоровым - это модно!» «Здоровым быть-здорово!», «Вредные привычки и их последствия», «За здоровый образ жизни», «Аксиомы алкоголя», «Молодежь – за здоровый образ жизни!», «Всемирный день трезвости» «Вредные привычки и их последствия»; «Формирование ЗОЖ», «Вся правда об алкоголе» и другие);
- Проведение бесед, групповых занятий, лекций по формированию здорового образа жизни, профилактики вредных привычек с привлечением специалистов структур системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних (Групповая беседа по формированию здорового образа жизни, отказа от вредных привычек с участием российского спортсмена, участника олимпийских игр Леонида Швецова 7-11 классы; групповое занятие «Твой выбор в жизни» 7- 10 классы) и другие; 
- проводятся игры, соревнования, экскурсии, спортивные праздники (кросс Салыма, туристический слет, соревнования по баскетболу, лыжня Салыма, ГТО и другие);
- ведется оформление стенда «Мы за здоровый образ жизни!»;
- проводятся Дни здоровья, предметные недели, посвященные физической культуре (месячник «О, спорт! ты жизнь!», туристические походы «В поход за здоровьем» и другие).
 В Салымской средней общеобразовательной школе №2 (далее – ССОШ №2) в 2020-2021 учебном году осуществляют свою деятельность 9 кружков и секций спортивно-оздоровительной направленности: «Мини-футбол» (44 обучающихся), «Баскетбол. Мальчики» (20 обучающихся), «Баскетбол. Девочки» (12 обучающихся), «Волейбол. Девочки» (12 обучающихся), «Настольный теннис» (12 обучающихся), «Шахматы» (14 обучающихся), «Интернет-шахматы» (14 обучающихся), «Огневая подготовка» (11 обучающихся), «Строевая подготовка» (31 обучающийся). Всего занятиями в спортивных секциях и кружках охвачено 158 обучающихся, что составляет 49% от общего количества учащихся, в том числе 1 несовершеннолетний, находящийся в социально опасном положении (в 2019-2020 учебном году – 163 несовершеннолетних – 51 %).
За истекший период 2020-2021 учебного года в ССОШ №2 проведены спортивные мероприятия: осенний кросс, соревнования: по мини-футболу обучающихся 5-8 классов, по баскетболу среди обучающихся 7-11 классов, по пионерболу среди 5-6 классов.
Также, совместно со специалистами структур системы профилактики безнадзорности и правонарушений были проведены профилактические беседы и лекции, направленные на формирование у подростков потребности в здоровом образе жизни и негативном отношении к наркотическим и психотропным веществам, алкогольным напиткам, предупреждению преступлений и правонарушений: «Спорт – залог здоровья», «Вредные привычки», «Умей сказать НЕТ!» и другие. В родительские чаты и группы на постоянной основе направляется информация, пропагандирующая принципы здорового образа жизни и формирование твердой жизненной позиции у несовершеннолетних. 
В Нефтеюганском районном комплексном центре социального обслуживания населения работа по формированию у несовершеннолетних  здорового образа жизни и негативного отношения к табакокурению, употреблению спиртных напитков, наркотических и психотропных веществ осуществляется в рамках работы творческой студии «Город мастеров», который посещают 16 несовершеннолетних, в том числе 2 находящихся в социально опасном положении. В рамках работы студии проведено 32 профилактических мероприятия: беседы: «Я выбираю жизнь», «Везде хорошо, а дома лучше», групповые занятия: «Выход есть», «Мы за здоровый образ жизни», « Мода и здоровье» и другие. 
В рамках передвижного мини-клуба «Путь к себе» проведены консультативные и коррекционные мероприятия с несовершеннолетними и детьми из семей, находящимися в социально опасном положении: «Мои личностные риски и ресурсы», «Мир моих увлечений», «Влияние алкоголя на жизнь подростка», «Социальные последствия алкоголизма», «ЗОЖ – это здорово» и другие. 
Одним из направлений работы Культурно-досугового центра «Сияние Севера» является работа формирование здорового образа жизни среди несовершеннолетних, противодействию распространения алкоголизма, наркомании, токсикомании и табакокурения. Так, в 2020 году в учреждении было проведено 36 мероприятий данной направленности (в Международный день борьбы с наркоманией, в Всемирный день без табака, во Всероссийский день трезвости, забег «Все на лыжи», акция «Будь здоров» и другие). Данным направлением охвачено 3291 несовершеннолетний. Помимо запланированных акций и мероприятий в течение года специалистами учреждения проводятся индивидуальные беседы с несовершеннолетними, направленные на формирование здорового образа жизни.
В Спортивном комплексе сельского поселения Салым в связи с эпидемиологической ситуацией по распространению коронавирусной инфекции все спортивно-массовые мероприятия и посещения спортивных секций в с марта 2020 года были отменены. Мероприятия по формированию здорового образа жизни и профилактике вредных привычек проводились посредством онлайн-трансляций в группе социальной сети «ВКонтакте». Размещались памятки, статьи и видеоролики данной направленности: 
- видеоролики: «Стук сердца», «Скажи наркотикам нет!», «Пропаганда ЗОЖ, профилактика вредных привычек», «Здоровый образ жизни», «Зарядка с чемпионом». Охват составил 470 несовершеннолетних, в том числе 5 несовершеннолетних, находящихся в социально опасном положении;
- памяток, буклетов: «Безопасный интернет», «Правила безопасного поведения», «День здоровья». Охват составил 213 несовершеннолетних, в том числе 7 несовершеннолетних, находящихся в социально опасном положении.
Кроме этого, были проведены онлайн-викторины «Я о спорте знаю все!» и «Знатоки спорта», в которой приняли участие 35 несовершеннолетних, из них 2, находящихся в социально опасном положении.
С 01 сентября 2020 г. возобновили свою деятельность детские спортивные секции: «Лыжные гонки», «Мини-футбол», «Бокс», «Баскетбол», которые посещают 160 несовершеннолетних, в том числе 2, находящихся в социально опасном положении. Информация о работе спортивных секций выкладывается и постоянно обновляется на сайте учреждения. Специалисты учреждения регулярно принимают участие в мероприятиях образовательных организаций поселения с целью вовлечения большего количества несовершеннолетних в занятия спортом и позитивного отношения к нему.
Реализуя задачу воспитания культуры здоровья несовершеннолетних, специалисты структур системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних осуществляют поиск наиболее благоприятных условий для формирования у несовершеннолетних отношения к здоровому образу жизни, как к одному из главных путей в достижении успеха.
На основании вышеизложенного, во исполнение статьи 2 Федерального закона от 24.06.199 №120-ФЗ «Об основах системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних», муниципальная комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав Нефтеюганского района в сельском поселении Салым п о с т а н о в и л а:

1. Информацию о работе по формированию здорового образа жизни среди несовершеннолетних, противодействию распространения алкоголизма, наркомании, токсикомании и табакокурения путем вовлечения несовершеннолетних в спортивные кружки и секции, принять к сведению.
Срок: 18 февраля 2021 года.

2. Организациям, осуществляющим образовательную деятельность (Нефтеюганское районное муниципальное образовательное бюджетное учреждение «Салымская средняя общеобразовательная школа № 1», Нефтеюганское районное муниципальное образовательное бюджетное учреждение «Салымская средняя общеобразовательная школа № 2»), в рамках месячника «Здоровый образ жизни» организовать проведение с привлечением волонтеров и несовершеннолетних, состоящих на различных видах учета, в том числе в ОМВД России по Нефтеюганскому району: для обучающихся среднего звена информационной выставки «Здоровым быть модно!»; квест-игры «Здоровье в наших руках» для учащихся начальной школы.
Краткую информацию о результатах проведенных мероприятий с указанием количества охвата несовершеннолетних направить в муниципальную комиссию по делам несовершеннолетних и защите их прав Нефтеюганского района.
	Срок: не позднее 01 июня 2021 года. 

3. Контроль за исполнением данного постановления возложить на ответственного секретаря муниципальной комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав Нефтеюганского района в сельском поселении Салым.
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