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Администрация Нефтеюганского района
Муниципальной комиссия
по делам несовершеннолетних и защите их прав

ПОСТАНОВЛЕНИЕ №13

28 февраля 2023 года, 10 – 00 ч.
сельское поселение Салым, ул. Центральная, 1
зал совещаний администрации сельского поселения Салым,
[bookmark: _GoBack](сведения об участниках заседания указаны в протоколе № 9
заседания муниципальной комиссии)

О проводимой работе по профилактике суицидальных проявлений
 среди несовершеннолетних, в том числе в сети Интернет

Заслушав и обсудив информацию по вопросу, предусмотренному планом работы муниципальной комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав Нефтеюганского района на 2023 год, муниципальная комиссия отмечает:

По данным Отделения полиции №2 (дислокация сп. Салым) ОМВД России по Нефтеюганскому району и бюджетного учреждения Ханты-Мансийского автономного округа – Югры «Нефтеюганская районная больница» за период - 2022 год и текущий период 2023 года на территории сельского поселения Салым зарегистрировано 2 суицидальные попытки, совершенные несовершеннолетней 2007 г.р., с данной несовершеннолетней с февраля 2022 года организована межведомственная индивидуальная профилактическая работа.  
В целях профилактики суицидального поведения в образовательных учреждениях сельского поселения Салым разработаны программы профилактики суицидального поведения для учащихся 1-11-х классов. Одна из задач программ профилактики суицида — выявление учащихся с суицидальными мыслями, суицидальным поведением, имеющими попытки самоубийства. Эта работа проводится 2 раза в год (в октябре и апреле) и включает:
-  скрининг – диагностику;
-  углубленную диагностику.
Психодиагностические методики используются выборочно, в соответствии с возрастом несовершеннолетних и задачам обследования. По результатам проведения данных диагностик в текущем учебном году несовершеннолетних обучающихся, имеющих риски и признаки суицидального поведения не выявлены.
В рамках Межведомственного плана профилактических мероприятий в образовательных организациях Нефтеюганского района с учащимися и их родителями (законными представителями) по предупреждению суицидального поведения обучающихся на 2022-2023 учебный год, утвержденного постановлением муниципальной комиссии №62 от 22.09.2022, во взаимодействии с  ОМВД России по Нефтеюганскому району, бюджетными учреждениями Ханты-Мансийского автономного округа – Югры «Нефтеюганская районная больница», «Нефтеюганский районный комплексный центр социального обслуживания населения» проведены: 
- цикл классных часов для учащихся 1-11 классов с представителями традиционных религиозных конфессий, направленных на профилактику суицидального поведения несовершеннолетних; 
- мини-тренинги, направленные на управление эмоциями и чувствами: «Способы регуляции эмоциональными состояниями», «Как здорово жить!», «Я управляю стрессом», «Безвыходных ситуаций нет», «На тропе доверия», «Как научиться преодолевать трудности» и др.;
- профилактические беседы, лекции: «Поделись, если тебе трудно», «В моей жизни есть белые и черные полосы», «Неприятности можно исправить», «Жизнь прекрасна!» и др.
- родительские собрания с представителями традиционных религиозных конфессий, направленные на профилактику суицидального поведения несовершеннолетних;
- в родительских чатах и группах до родителей доводится информация по профилактике суицидального поведения несовершеннолетних, направленная на повышение грамотности родителей в вопросах воспитания несовершеннолетних, формирования умения неагрессивного решения конфликтных ситуаций, просвещения родителей об актуальных причинах и условиях проявления суицидального поведения несовершеннолетних, разработку предупредительных мер к профилактике суицида несовершеннолетних: «Осведомлен – значит вооружен!», «Детский суицид – крик о помощи!», «Что такое суицид» и др.
Охват участников профилактическими мероприятиями составил 100% обучающихся, 389 родителей. 
Педагогами - психологами совместно с классными руководителями проводится мониторинг социальных сетей обучающихся, на выявление в каких сообществах, группах состоят обучающиеся. В случае выявления ребенка в группе антиобщественной направленности, проводятся профилактические беседы с обучающимся и его родителями (законными представителями).
В январе 2023 года для обучающихся с 4 по 11 класс прошла ежегодная психологическая акция «Как прекрасен этот мир!». В рамках тематической недели проведены следующие мероприятия с целью создания положительного эмоционального настроения детей и подростков и активизации позитивных ресурсов у учащихся: размещена стендовая информация «Телефон доверия», акция «Фото с любимой игрушкой», музыкальный флешмоб «Не надо печалиться, вся жизнь впереди, надейся и жди!», для выпускников 9-х классов «Полоса препятствий», 11-х классов занятие «Звезда пленительного счастья», в фойе школ и в классных кабинетах, играли в настольные игры, занимались необычным рисованием «Уроки песочной Феи», участвовали в опросе про жизненные ценности. Охват профилактическими мероприятиями составил 750 несовершеннолетних (99%).
Кроме этого, регулярно проводятся групповые развивающие занятия с обучающимися по формированию ценности собственной жизни, по профилактике проявления буллинга, по формированию стрессоустойчивости.
Осуществляет свою деятельность Центр психолого-педагогической-медицинской и социальной помощи, цель которого: обеспечить доступную и качественную помощь обучающимся, испытывающим трудности в освоении основных общеобразовательных программ, своем развитии и социальной адаптации. Оказывается психолого-педагогическая, медицинская и социальная помощь обучающихся, своевременная реализация комплексной работы по оптимизации процесса адаптации обучающихся в образовательной и социальной среде. За истекший период 2022-2023 учебного года разработано и реализуется 18 индивидуальных программ психолого-педагогического сопровождения детей с трудностями в освоении общеобразовательных программ, с трудностями в развитии и социальной адаптации. Специалистами центра осуществлен комплекс мероприятий: диагностическое обследование, консультирование родителей (законных представителей) по выявленным проблемам, разработка плана индивидуального сопровождения, составление и реализация программ коррекционных и профилактических мероприятий для обучающихся, динамическое наблюдение за эффективностью проводимых мероприятий.
 С целью предупреждения суицидального поведения несовершеннолетних в бюджетном учреждении Ханты-Мансийского автономного округа – Югры «Нефтеюганский районный комплексный центр социального обслуживания населения» (далее – учреждение) в рамках ежегодного тестирования на комфортность проживания несовершеннолетних в замещающих семьях проводится диагностика наличия/отсутствия факторов суицидального риска несовершеннолетних старше 10 лет. Так же диагностика наличия/отсутствия факторов суицидального риска проводится с несовершеннолетними старше 10 лет, находящимися в социально опасном положении и из семей, находящихся в социально опасном положении. В 2022 году на наличие суицидальных факторов продиагностировано 8 несовершеннолетних из числа детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, и 7 несовершеннолетних, из числа детей находящихся в социально опасном положении, в возрасте 10-18 лет. По результатам диагностик выявлена 1 несовершеннолетняя, из числа детей находящихся в СОП, у которой есть предрасположенность к суицидальному поведению, но на момент проведения диагностики находилась вне зоны суицидальной активности. Выявлен антисуицидальный мотив – опасение относительно совершения самоубийства.
С целью профилактики суицидальных проявлений среди несовершеннолетних ведется информационно просветительская работа, посредством распространения информационных брошюр, памяток «Родителям и подросткам о суициде», «Как общаться с подростком», «Десять правил воспитания», «Суицид – геройство или слабость?», «Безопасное детство», «Опасные социальные сети», «Как уберечь ребенка от нападения. Советы для мам и пап», «Деятельность детского телефона доверия», «Компьютерная зависимость», «Безопасность детей превыше всего» и т.п., данные материалы также размещены в официальных аккаунтах и на официальном сайте учреждения.  
  Во исполнение статьи 2 Федерального закона от 24.06.1999 №120-ФЗ «Об основах системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних», муниципальная комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав Нефтеюганского района в сельском поселении Салым п о с т а н о в и л а:

1. Информацию о проводимой работе по профилактике суицидальных проявлений среди несовершеннолетних, в том числе с использованием сети Интернет, принять к сведению.
Срок: 28 февраля 2023 года.

2. Организациям, осуществляющим образовательную деятельность (Нефтеюганское районное муниципальное образовательное бюджетное учреждение «Салымская средняя общеобразовательная школа № 1», Нефтеюганское районное муниципальное образовательное бюджетное учреждение «Салымская средняя общеобразовательная школа № 2») организовать проведение:
2.1. Тематических классных часов, направленных на формирование у обучающихся 1-11 классов ценностного отношения к жизни: «Учимся строить отношения», «Ты не один», «Не навреди себе!», «Настроение на «отлично» и др.
2.2. Круглых тематических столов, диспутов, психологических занятий с элементами тренинга для обучающихся 8-11 классов: «Мои жизненные ценности», «Где грань между реальностью и виртуальностью?», «Как противостоять давлению среды», «Конфликты в нашей жизни», «Как повысить свою самооценку», «Способы преодоления стресса», «Я выбираю жизнь» и др.
2.3. Профилактических лекториев с участием медицинских работников по формированию навыков здорового образа жизни, ответственного и безопасного отношения к своему здоровью: «Полезные привычки»,  «В здоровом теле - здоровый дух»,  (1-4 классы), «Полезные навыки», «Твой организм – твое богатство», «Все в твоих руках», (5-9 классы), «Полезный выбор»,  «Режим дня для выпускников при сдаче ЕГЭ», «Профилактика асоциальных привычек» (10-11 классы). 
	2.4. Информацию об исполнении  поручений  2.1 – 2.3 данного пункта постановления с указанием количества проведенных мероприятий и слушателей направить в адрес муниципальной комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав Нефтеюганского района.
Срок: за 1 полугодие 2023 года – до 01 июля 2023 года;
	за 2 полугодие 2023 года – до 25 декабря 2023 года.

3. Рекомендовать Отделению полиции №2 (дислокация п. Салым) ОМВД России по Нефтеюганскому району (Д.С. Ищуков) проведение разъяснительной работы в педагогических коллективах и на общешкольных родительских собраниях о существующих рисках и потенциальных угрозах, способах вовлечения детей в подростковые сообщества, пропагандирующие противоправное поведение.
Срок: постоянно.




Председательствующий                                                                Г.С. Черкезов
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