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РЕШЕНИЕ СОВЕТА ДЕПУТАТОВ СЕЛЬСКОГО ПОСЕЛЕНИЯ САЛЫМ 
от 27 сентября 2024 года № 78  
«О внесении изменений в решение Совета депутатов сельского поселения Салым от 08.08.2024 
№70 «О передаче осуществления части полномочий по решению вопросов местного значения (О 
заключении соглашений)» 
 
 Руководствуясь частью 4 статьи 15 Федерального закона от 06.10.2003 № 131-ФЗ «Об общих 
принципах организации местного самоуправления в Российской Федерации», Уставом сельского 
поселения Салым, решением Совета депутатов сельского поселения Салым от 25.09.2014 № 82 «Об 
утверждении Порядка заключения соглашений органами местного самоуправления сельского 
поселения Салым с органами местного самоуправления Нефтеюганского района о передаче  
(принятии) осуществления части полномочий по решению вопросов местного значения», Совет 
поселения  
 

РЕШИЛ: 
 
1. В решение Совета депутатов сельского поселения Салым от 08.08.2024 №70 «О передаче 

осуществления части полномочий по решению вопросов местного значения (О заключении 
соглашений)» внести следующие изменения: 
1.1. Пункт 2 изложить в следующей редакции: 

«2. Заключить Соглашения о передаче осуществления части полномочий по решению вопросов 
местного значения поселения органам местного самоуправления Нефтеюганского района 
сроком с 01 января по 31 декабря 2025 года согласно приложению.»; 
1.2. Пункт 10 приложения признать утратившим силу. 

2. Настоящее решение подлежит опубликованию (обнародованию) в информационном 
бюллетене «Салымский вестник» и размещению на официальном сайте органов местного 
самоуправления сельского поселения Салым в сети «Интернет». 

 
 
Глава сельского поселения Салым     Н.В. Ахметзянова 
 
 
 
 
РЕШЕНИЕ СОВЕТА ДЕПУТАТОВСЕЛЬСКОГО ПОСЕЛЕНИЯ САЛЫМ 
от 27 сентября 2024 года №79  
«О внесении изменения в Положение о порядке управления и распоряжения муниципальным 
жилищным фондом сельского поселения Салым, утвержденное решением Совета депутатов 
сельского поселения Салым от 11.12.2020 № 119 (в редакции решений от 21.05.2021 № 146, от 
16.06.2023 № 278, от 08.12.2023 № 29, от 16.02.2024 № 49, от 29.03.2024 № 52, от 26.04.2024 № 60) 
 
 Руководствуясь Жилищным кодексом Российской Федерации, Федеральным законом от 
06.10.2003 № 131-ФЗ «Об общих принципах организации местного самоуправления в Российской 
Федерации», Законом Ханты-Мансийского автономного округа – Югры от 06.07.2005 № 57-оз «О 
регулировании отдельных жилищных отношений в Ханты-Мансийском автономным округом – 
Югре», постановлением Правительства Ханты-Мансийского автономного округа - Югры от 
29.12.2020 № 643-п «О мерах по реализации государственной программы Ханты-Мансийского 
автономного округа - Югры «Развитие жилищной сферы», Уставом сельского поселения Салым, 
Совет поселения 
 

РЕШИЛ: 
 
1. В Положение о порядке управления и распоряжения муниципальным жилищным фондом 

сельского поселения Салым, утвержденное решением Совета депутатов сельского поселения 
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Салым от 11.12.2020 № 119 «Об утверждении Положения о порядке управления и распоряжения 
муниципальным жилищным фондом сельского поселения Салым» внести следующее 
изменение: 

1.1. Пункт 6.5 главы 6 изложить в следующей редакции: 
«6.5. Переселение граждан Российской Федерации, призванных на военную службу по 
мобилизации в Вооруженные Силы Российской Федерации, поступивших после 23 февраля 
2022 года на военную службу по контракту в Вооруженные Силы Российской Федерации (через 
Военный комиссариат автономного округа, пункт отбора на военную службу по контракту 3 
разряда, г. Ханты-Мансийск), принимающих (принимавших) участие в специальной военной 
операции на территориях Украины, Донецкой Народной Республики, Луганской Народной 
Республики, Запорожской, Херсонской областей (за исключением лиц, в отношении которых в 
установленном законодательством Российской Федерации порядке компетентные органы 
Российской Федерации проводят процессуальные действия, направленные на установление 
признаков состава преступления по статье 337 и (или) статье 338 Уголовного кодекса 
Российской Федерации, или в отношении которых имеются вступившие в законную силу 
решения суда по одной из указанных статей Уголовного кодекса Российской Федерации), 
заключивших контракт о добровольном содействии в выполнении задач, возложенных на 
Вооруженные Силы Российской Федерации, проходивших военную службу по призыву через 
Военный комиссариат автономного округа и заключивших контракт о прохождении военной 
службы для участия в выполнении задач в ходе специальной военной операции в соответствии 
с пунктом 7 статьи 38 Федерального закона от 28 марта 1998 года № 53-ФЗ "О воинской 
обязанности и военной службе", заключивших контракт (имевших иные правоотношения) с 
организациями, содействующими выполнению задач, возложенных на Вооруженные Силы 
Российской Федерации, в ходе специальной военной операции на территориях Украины, 
Донецкой Народной Республики, Луганской Народной Республики, Запорожской, Херсонской 
областей, и награжденных наградами, входящими в государственную наградную систему 
Российской Федерации, в ходе участия в такой специальной военной операции (далее - 
участники специальной военной операции), членов их семей из жилых помещений, 
расположенных в жилых домах, признанных аварийными, и являющихся для них 
единственными производится в первоочередном порядке без оплаты разницы между 
рыночной стоимостью приобретаемого жилья и размером возмещения за отчуждаемое 
жилье. 

2. Настоящее решение подлежит официальному опубликованию (обнародованию) в 
информационном бюллетене «Салымский вестник». 

3. Настоящее решение вступает в силу после его официального опубликования (обнародования).  
 

 
Глава сельского поселения Салым     Н.В. Ахметзянова 
 
 
 
 
ПОСТАНОВЛЕНИЕ АДМИНИСТРАЦИИ СЕЛЬСКОГО ПОСЕЛЕНИЯ САЛЫМ  
от 27 сентября 2024 года № 185-п 
«О признании утратившим силу постановления администрации сельского поселения Салым от 23 
декабря 2013 года № 183-п «Об утверждении Порядка учёта граждан, нуждающихся в получении 
садовых, огороднических или дачных земельных участков» 
 
 В соответствии с Федеральным законом от 06 октября 2003 года №131-ФЗ «Об общих 
принципах организации местного самоуправления в Российской Федерации», в целях приведения 
муниципальных правовых актов администрации сельского поселения Салым в соответствие с 
действующим законодательством, п о с т а н о в л я ю: 
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1. Признать утратившим силу постановление администрации сельского поселения Салым от 23 

декабря 2013 года №183-п «Об утверждении Порядка учёта граждан, нуждающихся в 
получении садовых, огороднических или дачных земельных участков». 

2. Настоящее постановление подлежит официальному опубликованию (обнародованию) в 
информационном бюллетене «Салымский вестник». 

3. Настоящее постановление вступает в силу после официального опубликования 
(обнародования). 

 
 
Глава поселения      Н.В.Ахметзянова 
 
 
 
 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 
о результатах публичных слушаний №1 

 
с. п. Салым                                                                                                            27.09.2024  
 
 Тема публичных слушаний: по проекту постановления администрации сельского поселения 
Салым «О внесении изменений в постановление администрации сельского поселения Салым от 
23.09.2022 №162-п «Об утверждении Правил землепользования и застройки муниципального 
образования сельское поселение Салым Нефтеюганского района Ханты-Мансийского автономного 
округа – Югры» 
 Инициатор публичных слушаний: Администрация сельского поселения Салым. 
 Основание для проведения публичных слушаний: 

 Градостроительный кодекс Российской Федерации; 

 Порядок организации и проведения общественных обсуждений или публичных слушаний 
по проектам градостроительной деятельности в сельском поселении Салым, утвержденный 
решением Совета депутатов сельского поселения Салым от 26.01.2024  №40; 

 постановление администрации сельского поселения Салым от 30.08.2024 №160-п «О 
назначении публичных слушаний по проекту постановления администрации сельского 
поселения Салым «О внесении изменений в постановление администрации сельского 
поселения Салым от 23.09.2022 №162-п «Об утверждении Правил землепользования и 
застройки муниципального образования сельское поселение Салым Нефтеюганского 
района Ханты - Мансийского автономного округа – Югры». 
 

 Период проведения публичных слушаний: с 11.09.2024  по 26.09.2024.          
  
 Дата и время проведения собрания участников публичных слушаний: 26.09.2024, время 
начала: 18:00 часов по местному времени. 
  
 Место проведения публичных слушаний: поселок Салым, улица Центральная, дом 1, 
(здание администрации). 
 
 Официальное опубликование в информационном бюллетене «Салымский вестник» №22 
(417) от 02.09.2024 «Постановление администрации сельского поселения Салым от 30.08.2024 
№160-п «О назначении публичных слушаний по проекту постановления администрации сельского 
поселения Салым «О внесении изменений в постановление администрации сельского поселения 
Салым от 23.09.2022 №162-п «Об утверждении Правил землепользования и застройки 
муниципального образования сельское поселение Салым Нефтеюганского района Ханты - 
Мансийского автономного округа – Югры». . 
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 Размещено на официальном сайте органов местного самоуправления сельского поселения 
Салым в сети «Интернет» https://adminsalym.gosuslugi.ru/, раздел: «Земельные отношения/ Правила 
землепользования и застройки» 30.08.2024 и  на информационном стенде администрации 
поселения. 
 
 Реквизиты протокола публичных слушаний: Протокол публичных слушаний №1 от 
26.09.2024 (дата составления протокола 27.09.2024). 
         
 Сведения о количестве участников публичных слушаний, которые приняли участие в 
публичных слушаниях по адресу проведения - 6  человек. 
           
 Рекомендации Рабочей группы по проведению публичных слушаний  
 Поступившие предложения и замечания. 
 
Таблица 

Содержание предложений и замечаний участников публичных слушаний  Количест
во  

Аргументированные 
рекомендации 
организатора публичных 
слушаний о 
целесообразности или 
нецелесообразности 
учёта внесённых 
участниками публичных 
слушаний предложений и 
замечаний    

Предложения и замечания 
граждан, являющихся 
участниками публичных 
слушаний и постоянно 
проживающих на территории, в 
пределах которой проводятся 
публичные слушания  

Предложения и замечания  участников 
публичных слушаний 

  ООО «Евразия СПГ» (письмо от 01.07.2024 №95) 
Для территории, свободной от застройки 
п.Салым, рассматриваемой под инвестиционный 
проект: «Строительство малотоннажного 
комплекса по сжижению газа» предусмотреть  
территориальную зону- ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ 
ЗОНА (П1).   

1 Принять  предложение.  

 
 Выводы по результатам публичных слушаний: 
1. Публичные слушания по проекту постановления администрации сельского поселения Салым 

«О внесении изменений в постановление администрации сельского поселения Салым от 
23.09.2022 №162-п «Об утверждении Правил землепользования и застройки муниципального 
образования сельское поселение Салым Нефтеюганского района Ханты-Мансийского 
автономного округа – Югры», проведены в соответствии с законодательством Российской 
Федерации и Порядком организации и проведения общественных обсуждений или публичных 
слушаний по проектам градостроительной деятельности в сельском поселении Салым, 
утвержденным решением Совета депутатов сельского поселения Салым от 26.01.2024  №40. 

2. Рекомендовать главе сельского поселения Салым принять решение по проекту постановления 
администрации сельского поселения Салым «О внесении изменений в постановление 
администрации сельского поселения Салым от 23.09.2022 №162-п «Об утверждении Правил 
землепользования и застройки муниципального образования сельское поселение Салым 
Нефтеюганского района Ханты - Мансийского автономного округа – Югры» с учетом 
предложения. 

3. Опубликовать заключение о результатах публичных слушаний в информационном бюллетене 
«Салымский вестник» и разместить на официальном сайте органов местного самоуправления 
администрации сельского поселения Салым в сети «Интернет».   

 
 

Председатель Рабочей  группы     Г.С. Черкезов 
 
Секретарь        Л.А. Зинченко 
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Информация о мерах пожарной безопасности в жилых помещениях, а также 
о необходимости своевременного исполнять долговые обязательства в 

сфере жилищно-коммунального хозяйства 
 

1. Обязанность граждан и организаций и своевременного и полностью вносить плату за жилое 
помещение, коммунальные услуги и взносы на капитальный ремонт установлена Жилищным 
кодексом Российской Федерации и Правилами предоставления коммунальных услуг 
собственникам и пользователям помещений и многоквартирных домах и жилых домов, 
утвержденными постановлениями Правительства Российской Федерации от 6 мая 2011 г. № 
354. 
 Произвольный отказ от внесения платы за жилое помещение и предоставленные 
коммунальные услуги жилищным законодательством не предусмотрен. 
 В случае неполной оплаты потребителем коммунальной услуги исполнитель такой 
коммунальной услуги вправе после письменного предупреждения (уведомления) 
потребителя-должника ограничить или приостановить предоставление такой коммунальной 
услуги до погашения образовавшейся задолженности или заключения соглашения о рассрочке 
оплаты коммунальной услуги.  
 Кроме того, лица несвоевременно и (или) не полностью внесшие плату за жилое 
помещение, коммунальные услуги и иди взносы на капитальный ремонт, обязаны уплатить 
пени.  
 С целью предотвращения указанных негативных последствий, а также взыскания в 
судебном порядке задолженности за жилое помещение, коммунальные услуги, по взносам на 
капитальный ремонт, пени и судебных расходов в виде государственной пошлины, 
необходимо своевременно и в полном объеме вносить указанную плату организациям, 
оказывающим соответствующие услуги. 

2. Правила пользования жилыми помещениями регламентированы на Федеральном уровне и 
утверждены приказом Министров России от 14 мая 2021 г. № 292/пр. Одно из обязанностей 
собственника (пользователя) жилого помещения является обеспечение сохранности жилого 
помещения, в том числе строгое выполнение правил пожарной безопасности. 
 Часто виновниками пожаров становятся сами жильцы, пренебрегающие элементарными 
правилами. Причины пожаров могут быть разными. Часто пожары возникают из-за 
неосторожного обращения с огнем: из – за оставления спичек, окурков вблизи вещей и 
предметов, способных воспламенится при соприкосновении с огнем; разведения костров 
вблизи жилых объектов.  
 Чрезвычайно распространены пожары в быту по таким причинам как неисправность 
электропроводки, перезагрузка сети, использование неисправных розеток и 
электроприборов. 
 Большое количество в квартирах происходит от детской шалости с огне. Спички в руках 
ребенка предоставляют большую опасность. Это приводит не только к пожарам, но и к 
трагическим последствиям.  
 В каждом доме с наступлением новогодних праздников большую опасность в себе таят 
петарды, бенгальские огни, свечи, хлопушки. 
 Бытовая химия, хранящаяся дома, представляет собой источник повышенной пожарной 
опасности (растворители, краски, удобрения, косметические средства) Любое из этих вещей 
может легко воспламенятся от открытого огня и даже от искр, которые образуются при 
включении электрических выключателей. 

 

В случае пожара только оперативные меры по обращению в экстренные 
службы смогут сохранить жизнь: 

8-3463-250-112 или 112 ЕДДС Нефтеюганского района 

 

https://protichkasp.ru/index.php/novosti/2435-informatsiya-o-merakh-pozharnoj-bezopasnosti-v-zhilykh-pomeshcheniyakh-a-takzhe-o-neobkhodimosti-svoevremennogo-ispolnyat-dolgovye-obyazatelstva-v-sfere-zhilishchno-kommunalnogo-khozyajstva-2
https://protichkasp.ru/index.php/novosti/2435-informatsiya-o-merakh-pozharnoj-bezopasnosti-v-zhilykh-pomeshcheniyakh-a-takzhe-o-neobkhodimosti-svoevremennogo-ispolnyat-dolgovye-obyazatelstva-v-sfere-zhilishchno-kommunalnogo-khozyajstva-2
https://protichkasp.ru/index.php/novosti/2435-informatsiya-o-merakh-pozharnoj-bezopasnosti-v-zhilykh-pomeshcheniyakh-a-takzhe-o-neobkhodimosti-svoevremennogo-ispolnyat-dolgovye-obyazatelstva-v-sfere-zhilishchno-kommunalnogo-khozyajstva-2
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ПАМЯТКА 
для жителей Курской области, вынужденно покинувших свои домовладения, 

по порядку оформления сертификатов на приобретение (строительство) 
жилья взамен утраченного 

 
 В настоящее время Министерством строительства Курской области совместно с главами 
муниципальных образований проводится работа по формированию предварительной потребности 
на оказание мер социальной поддержки граждан, вынужденно покинувших свои дома с 06.08.2024 
в связи с введением на территории Курской области режима контртеррористической операции и 
ЧС федерального характера. 
 Порядок выдачи жилищных сертификатов определен постановлением Правительства 
Курской области от 07.08.2024 № 635-пп «О реализации в 2024 году мер социальной поддержки 
граждан, жилые помещения которых утрачены в результате обстрелов со стороны вооруженных 
формирований Украины, и граждан, проживающих в населенных пунктах, которые подверглись 
или подвергаются таким обстрелам, на территории Курской области» (размещен на официальном 
сайте Губернатора и Правительства Курской области в разделе «О регионе – Власть – 
Документы», ссылка: https://kursk.ru/region/control/documents/?q=635-пп). 
 Предоставление выплат осуществляется: 

 гражданам, жилые помещения которых разрушены в результате обстрелов со стороны 
вооруженных формирований Украины и признаны непригодными для проживания в 
установленном порядке (во внеочередном порядке); 

https://kursk.ru/region/control/documents/?q=635-пп
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 гражданам, изъявившим желание покинуть населенные пункты Курской области, которые 
подверглись или подвергаются обстрелам со стороны вооруженных формирований 
Украины. 

 Утраченное жилое помещение граждан должно находиться в пределах населенных 
пунктов, подвергающихся обстрелам со стороны вооруженных формирований Украины, перечень 
которых определяется решением оперативного штаба по реализации в Курской области Указа 
Президента РФ от 19.10.2022 № 757. 
 Комиссионные оценки утраченного или поврежденного недвижимого имущества для 
оформления сертификатов на приобретение (строительство) жилья будут производиться после 
отмены режима контртеррористической операции. 
 Выплата предоставляется: 

 гражданам, являющимся собственниками утраченных жилых помещений или 
нанимателями утраченных жилых помещений по договорам социального найма; 

 гражданам, имеющим документы, которые в соответствии с законодательством 
Российской Федерации являются основанием для государственной регистрации права 
собственности на утраченные жилые помещения, при условии регистрации права 
собственности на жилое помещение; 

 гражданам, жилые помещения которых утрачены, право которых на получение мер 
социальной поддержки установлено судебным решением, вступившим в законную силу. 

 При этом право собственности на жилое помещение (жилые помещения), приобретенное 
(приобретенные) по договору купли-продажи, должно быть зарегистрировано в территориальном 
органе Федеральной службы государственной регистрации, кадастра и картографии не позднее 24 
февраля 2022 г. (включительно). 
 Право на получение выплаты удостоверяется свидетельством о предоставлении выплаты на 
приобретение или строительство жилого помещения, выдаваемым гражданину. 
 

Куда обращаться для подачи заявлений и получения информации 
 Для получения более подробной информации и подачи заявлений для включения в 
предварительную потребность на получение жилищных сертификатов граждане могут 
обращаться: 

 жители Кореневского и Рыльского районов – в администрации Кореневского и Рыльского 
районов Курской области, временно находящиеся по адресу: 305000, г. Курск, ул. Максима 
Горького, д. 34 (МФЦ), контактный тел. 8(7412)70-07-94; 

 жители Глушковского района – в Администрацию Глушковского района Курской области, 
временно находящуюся по адресам: 305000, г. Курск, ул. Максима Горького, д. 34 (МФЦ) 
контактный тел. 8(7412)70-07-94, или 305044, г. Курск, ул. Станционная, д. 9 (ГОАУ ВО 
«Курская академия государственной и муниципальной службы»), контактный тел. 8(7412)70-
07-94; 

 жители Суджанского, Беловского и Хомутовского районов – в администрации Суджанского, 
Беловского и Хомутовского районов Курской области, временно находящиеся по адресу: 
305000, г. Курск, ул. Марата, д. 9, 3 этаж, ком. 303, 305 (Министерство строительства 
Курской области),контактный тел. 8(7412)70-07-94; 

 жители Большесолдатского района – в Администрацию Большесолдатского района 
Курской области, временно находящуюся по адресу: 305000, г. Курск, Красная площадь, д. 
6, подъезд 3, ком. 247, контактный тел. 8(7412)70-07-94; жители Льговского района – в 
Администрацию Льговского района, 307750, г. Льгов, Красная площадь, д. 4 «Б», 
контактный тел. 8 (47140)2-30-77. 4  

 
Для жителей Курской области, проживающих в других субъектах Российской Федерации 

 
 При нахождении в других субъектах Российской Федерации, в том числе в ПВР, заявление 
можно направить заказным письмом в вышеуказанные адреса администраций муниципальных 
образований или в адрес Министерства строительства Курской области: 305000, г. Курск, ул. 
Марата, д. 9, контактные тел. 8(7412)70-08-47, 70-07-94. 
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 В заявлении необходимо указать свои контактные данные (Ф.И.О. и телефон 
собственника(ов) домовладения), дату вступления в собственность домовладением, общую 
площадь домовладения, адрес по которому домовладение утрачено, адрес проживания 
(временного) в настоящее время. Подача каких-либо других документов на сегодняшний день не 
требуется. 
 Семьи, которые после стабилизации обстановки на территории Курской области готовы 
вернуться в родные места и восстанавливать разрушенное жилье, могут подать заявления по тем 
же адресам. 
 При наличии у граждан дополнительной информации, видео и фотоматериалов, 
подтверждающих разрушение домовладения, они также предоставляют их по вышеуказанным 
адресам для включения в перечень утраченных жилых помещений. 
 
 
 

с 1 по 30 октября 
Единая социально-психологическая служба «Телефон доверия» 

в Ханты-Мансийском автономном округе – Югре проводит акцию 
«Домашнее насилие: крик о помощи за закрытой дверью» 

 
 Насилие в семье – одна из наиболее распространенных и травмирующих трудных 
жизненных ситуаций. Статистические данные подтверждают серьезность этой проблемы для 
современной России. Согласно официальным данным женщины становятся жертвами в 40% 
случаях тяжких преступлений, а 51,4% из них являются жертвами домашнего насилия. Ежегодно 
около 2 000 детей погибают в результате домашнего насилия, 50 000 детей уходят из дома по 
причине насилия и жестокого обращения.  
 Домашнее насилие – это повторяющийся с увеличением частоты цикл физических, 
словесных, сексуальных, эмоциональных и экономических действий по отношению к своим 
близким, которые совершаются против их воли с целью обретения над ними власти и контроля.  
 Одна из главных особенностей домашнего насилия состоит в том, что оно представляет 
собой систематически повторяющееся действие, и именно это отличает домашнее насилия от 
конфликта или ссоры.  
 Второе отличие заключается в том, что обидчик и пострадавший – близкие люди. В 
результате этого обидчик и пострадавший постоянно находятся в определенной ловушке. 
Домашнему насилию может подвергнуться любой, как ребенок, так и взрослый, пожилой человек, 
женщина или мужчина любого возраста, национальности, экономического и социального 
уровня. Чаще всего жертвами насилия в семье становятся женщины и дети. Дети, в семье которых 
практикуется насилие, чаще всего имеют психологические проблемы с раннего возраста: 
избегающее поведение, повышенная тревожность, появление соматических симптомов, 
повышенная бдительность к угрозам и неконтролируемая агрессия. 
 
Домашнее насилие может проявляться как: 

 прямое или косвенное воздействие на жертву с целью причинения физического вреда, 
выражающееся в нанесении тяжелых телесных повреждений, побоях, пинках, шлепках, 
толчках, пощечинах и т.п.; 

 насильственные действия, при которых человека силой, угрозой или обманом принуждают 
вопреки его желанию к какой-либо форме сексуальных отношений; 

 нанесение вреда психологическому здоровью человека, проявляющееся в оскорблениях, 
запугивании, угрозах, шантаже,  контроле и т.п.; 

 материальное давление, которое может проявляться в запрете работать или обучаться, 
лишении финансовой поддержки, полном контроле над расходами. 
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Методы домашнего насилия: 

 Доминирование. Человек, проявляющий насилие, испытывает необходимость чувствовать 
себя главным в доме. Он будет принимать решения за вас и за остальных членов семьи, 
говорить вам, что делать, и ожидать от вас беспрекословного подчинения. Он может 
обращаться с вами как со слугой, ребенком или даже своей личной собственностью. 

 Унижение. Насильник будет делать все, что в его силах, чтобы вы ощущали недовольство 
собой, считали себя неполноценной. Логика такова: если заставить вас поверить, что вы 
ничего не стоите и никому не нужны, вы вряд ли сбежите от него. Оскорбления, обидные 
прозвища, выговоры, пренебрежительное обращение с вами при посторонних – все это 
орудия, призванные разрушить вашу самооценку и заставить ощутить собственное 
бессилие. 

 Угрозы. Насильник обычно применяет угрозы, чтобы помешать жертве уйти от него, 
пожаловаться на него, обратиться за помощью. Он может угрожать убить вас, детей, 
других членов семьи, домашних питомцев, совершить самоубийство, подать на вас в суд 
или органы опеки по сфабрикованным обвинениям. 

 Запугивание. Кроме непосредственных угроз, насильник располагает массой прочих 
тактик. Он может угрожающе смотреть на вас или делать соответствующие жесты, 
швырять вещи, намеренно ломать их на глазах у вас, делать больно животным, 
раскладывать у вас на виду орудия, с помощью которых намерен истязать вас. Во всех этих 
действиях содержится ясное послание: не будешь слушаться – жди ужасных последствий. 

 Изоляция. Чтобы увеличить вашу зависимость от него, супруг будет отрезать вас от 
остального мира: запрещать встречаться с друзьями и родственниками, ходить на работу 
или учебу. Вам придется спрашивать его разрешения всякий раз, когда вы захотите пойти 
куда-нибудь или с кем-нибудь встретиться. 

 Отрицание и перекладывание вины. Насильники – великие мастера находить оправдания 
тому, что невозможно оправдать. Они будут объяснять свое поведение тяжелым детством, 
тяжелым днем или даже перекладывать вину за него на вас. Он может также 
минимизировать нанесенный вред или вовсе отрицать произошедшее. 
 

 Насилие может проявляться в очень разных видах и методах и носить комплексный 
характер. Нередко словесные оскорбления и угрозы со временем перерастают в физическое 
насилие. Наиболее очевидная опасность тут – возможность получить увечье, однако не стоит 
недооценивать эмоциональные и психологические последствия домашнего насилия. Если следы 
физического насилия – это порезы, побои, переломы,  то следы психологического насилия – 
изменение личности человека, характера и самооценки. Все это непоправимо меняется в процессе 
давления на человека, а также в ходе наблюдения за насильственными действиями в семье. 
Особенность домашнего насилия в том, что оно приводит как к физическим, так и к 
психологическим травмам. 
 Несмотря на распространенное мнение, домашнее насилие отнюдь не является следствием 
потери насильником контроля над собой. Подобное поведение является результатом 
намеренного выбора, цель которого – контроль над жертвой. Люди, проявляющие домашнее 
насилие, способны контролировать свое поведение – и делают это постоянно. 

1. Они выбирают, по отношению к кому проявлять насилие. Эти люди никогда не будут 
оскорблять, бить или угрожать тем, кто на самом деле досаждает им. Как правило, они 
проявляют насилие по отношению к самым близким, к тем, кого, как утверждают, любят. 

2. Они тщательно выбирают, когда и где совершать насилие. Они прекрасно контролируют 
себя, пока их поведение могут увидеть посторонние. На публике они будут вести себя, 
словно ничего страшного происходит, но едва вы останетесь наедине, последует взрыв. 

3. Они могут прекратить свои действия, когда им надо. Большинство из них держит ситуацию 
под контролем и вовсе не выходит из себя. Они обретут спокойствие в ту же секунду, едва 
на горизонте появятся свидетели, полицейские или раздастся телефонный звонок от 
начальника. 

4. Когда они бьют, то аккуратно выбирают места, на которых не будет видно синяков. Такое 
поведение несвойственно человеку, потерявшему контроль над собой. 
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3. Замкнутый круг домашнего насилия можно схематически представить следующим 
образом: насилие – вина-извинения-нормальное поведение – фантазии и планирование – 
создание нужной ситуации – насилие. 

 Невозможно узнать, что происходит за закрытыми дверями семейного дома, но 
существует некоторые симптомы того, что человек подвергается физическому или 
эмоциональному насилия. Заметив их у подруги, коллеги, родственницы, отнеситесь к этому 
серьезно. 
 
Люди, которые подвергаются насилию могут: 

 выказывать страх по отношению к обидчику или слишком беспокоиться о том, чтобы 
угодить ему, делать все по его указке; 

 постоянно звонить ему и сообщать, где они находятся и чем занимаются; 

 получать, в свою очередь, слишком частые телефонные звонки и сообщения от него; 

 рассказывать о крутом нраве обидчика, его ревности, чувстве собственника. 
 
Вас должны насторожить также и некоторые психологические признаки: 

 очень низкая самооценка у человека, который прежде был уверен в себе; 

 любые другие резкие изменения личности (например, в прошлом общительный человек 
становится замкнутым); 

 депрессия, состояние повышенной тревожности, разговоры о самоубийстве. 
 
Люди, которые подвергаются физическому насилию могут: 

 часто подвергаться травмам в результате «несчастных случаев», 

 часто пропускать работу, учебу, социальные мероприятия без объяснения причин, 

 носить закрытую одежду не по сезону, солнцезащитные очки в помещении. 
 
Люди, которых принуждают к изоляции, могут: 

 редко появляться в обществе без насильника; 

 все реже встречаться с родственниками и друзьями; 

 иметь ограниченный доступ к деньгам, кредитным картам, автомобилю. 
 
 Жертвы домашнего насилия часто боятся обращаться за помощью. Домашнее насилие это 
не то, что нужно скрывать, замалчивать, терпеть либо страдать от него. Каждый, кто пострадал от 
домашнего насилия, имеет право обратиться за помощью в следующих случаях: 

 ситуация безвыходная, будущее кажется ненадежным; 

 замечаете эпизоды как словесного, так и физического насилия; 

 ощущаете ограничение собственных действий во всех сферах жизни; 

 существуют сложности с принятием решения в просьбе о помощи; 

 отслеживаете за собой жестокое поведение; 

 являетесь свидетелем домашнего насилия. 
 В данной ситуации важна квалифицированная психологическая помощь специалиста, 
которую можно получить, обратившись на линию «Единой социально-психологической службы в 
ХМАО-Югре «Телефон доверия» по номеру 8-800-101-12-12 (с 8.00 до 20.00), 8-800-11-12-00 (с 20.00 
до 08.00), круглосуточно, анонимно, бесплатно. 
 

Александрова Ирина Алексеевна, 
психолог БУ ХМАО – Югры 

«Нефтеюганский комплексный центр 
социального обслуживания населения» 
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ВНИМАНИЕ! 

С номерами информационного бюллетеня «Салымский вестник» можно ознакомиться на официальном сайте 
администрации сельского поселения Салым https://adminsalym.gosuslugi.ru/ 
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